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Ons jaarlijks 

nieuwjaarsontbijt 

Heerlijk ontbijt 
Onze dag zijn we gestart met 

een heerlijk ontbijt voorzien 

door de begeleiders en 

cliënten die heel de week 

voorbereiding in de keuken 

deden. Alles was vers 

gemaakt en superlekker! 

 

Gezellig samen 
Het bezoek van de 

burgemeester en zijn 

schepenen was belangrijk 

voor alle cliënten. Ze vonden 

het leuk om hen te 

ontvangen. 

We aten vervolgens allemaal 

samen aan 3 grote, lange 

tafels.  

 

Frietjes van de frituur 
’s middags kon iedereen 

genieten van heerlijke 

frietjes van de frituur. 

Iedereen liet ze smaken, 

zelfs na dat ferme ontbijt. 

 

Groepsactiviteit 
In de namiddag was er nog 

een groepsactiviteit voorzien 

waar iedereen zich kon 

uitleven met zingen en 

dansen.  

Wat een leuke en geslaagde 

dag!  

 

 

#metliefdegemaakt 

#nieuwjaren #ontbijt #zelfgebakkenbrood #homemade  

#metliefdegemaakt #confituur #gelei #chocoladepasta  

#broodpudding #granola #gezellig #leuk #lekker #santé 

 

# 

Samen gezellig eten, bijpraten, zingen en 

dansen, meer moet dat niet zijn! 

https://www.facebook.com/hashtag/nieuwjaren?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZXkG-HxXcmzxsoPl1AtAYunlDsVLs00qIvVC4ZNsVtItxQCDMg8fWsfGtshNQgbW9y862bhlDWQj9RgZp3lP0pqUkem_vU70jAQl2ZF_eIdkaNG-ZyRsL2XzXFEGQ22uJjGoJUUaJ0evQB-b0YsTZaAMTvHpc0uru45CTvfKbWLVMmmB20-e7Apz72zZYQYccs&__tn__=*NK*F
https://www.facebook.com/hashtag/ontbijt?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZXkG-HxXcmzxsoPl1AtAYunlDsVLs00qIvVC4ZNsVtItxQCDMg8fWsfGtshNQgbW9y862bhlDWQj9RgZp3lP0pqUkem_vU70jAQl2ZF_eIdkaNG-ZyRsL2XzXFEGQ22uJjGoJUUaJ0evQB-b0YsTZaAMTvHpc0uru45CTvfKbWLVMmmB20-e7Apz72zZYQYccs&__tn__=*NK*F
https://www.facebook.com/hashtag/zelfgebakkenbrood?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZXkG-HxXcmzxsoPl1AtAYunlDsVLs00qIvVC4ZNsVtItxQCDMg8fWsfGtshNQgbW9y862bhlDWQj9RgZp3lP0pqUkem_vU70jAQl2ZF_eIdkaNG-ZyRsL2XzXFEGQ22uJjGoJUUaJ0evQB-b0YsTZaAMTvHpc0uru45CTvfKbWLVMmmB20-e7Apz72zZYQYccs&__tn__=*NK*F
https://www.facebook.com/hashtag/homemade?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZXkG-HxXcmzxsoPl1AtAYunlDsVLs00qIvVC4ZNsVtItxQCDMg8fWsfGtshNQgbW9y862bhlDWQj9RgZp3lP0pqUkem_vU70jAQl2ZF_eIdkaNG-ZyRsL2XzXFEGQ22uJjGoJUUaJ0evQB-b0YsTZaAMTvHpc0uru45CTvfKbWLVMmmB20-e7Apz72zZYQYccs&__tn__=*NK*F
https://www.facebook.com/hashtag/metliefdegemaakt?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZXkG-HxXcmzxsoPl1AtAYunlDsVLs00qIvVC4ZNsVtItxQCDMg8fWsfGtshNQgbW9y862bhlDWQj9RgZp3lP0pqUkem_vU70jAQl2ZF_eIdkaNG-ZyRsL2XzXFEGQ22uJjGoJUUaJ0evQB-b0YsTZaAMTvHpc0uru45CTvfKbWLVMmmB20-e7Apz72zZYQYccs&__tn__=*NK*F
https://www.facebook.com/hashtag/confituur?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZXkG-HxXcmzxsoPl1AtAYunlDsVLs00qIvVC4ZNsVtItxQCDMg8fWsfGtshNQgbW9y862bhlDWQj9RgZp3lP0pqUkem_vU70jAQl2ZF_eIdkaNG-ZyRsL2XzXFEGQ22uJjGoJUUaJ0evQB-b0YsTZaAMTvHpc0uru45CTvfKbWLVMmmB20-e7Apz72zZYQYccs&__tn__=*NK*F
https://www.facebook.com/hashtag/gelei?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZXkG-HxXcmzxsoPl1AtAYunlDsVLs00qIvVC4ZNsVtItxQCDMg8fWsfGtshNQgbW9y862bhlDWQj9RgZp3lP0pqUkem_vU70jAQl2ZF_eIdkaNG-ZyRsL2XzXFEGQ22uJjGoJUUaJ0evQB-b0YsTZaAMTvHpc0uru45CTvfKbWLVMmmB20-e7Apz72zZYQYccs&__tn__=*NK*F
https://www.facebook.com/hashtag/chocoladepasta?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZXkG-HxXcmzxsoPl1AtAYunlDsVLs00qIvVC4ZNsVtItxQCDMg8fWsfGtshNQgbW9y862bhlDWQj9RgZp3lP0pqUkem_vU70jAQl2ZF_eIdkaNG-ZyRsL2XzXFEGQ22uJjGoJUUaJ0evQB-b0YsTZaAMTvHpc0uru45CTvfKbWLVMmmB20-e7Apz72zZYQYccs&__tn__=*NK*F
https://www.facebook.com/hashtag/broodpudding?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZXkG-HxXcmzxsoPl1AtAYunlDsVLs00qIvVC4ZNsVtItxQCDMg8fWsfGtshNQgbW9y862bhlDWQj9RgZp3lP0pqUkem_vU70jAQl2ZF_eIdkaNG-ZyRsL2XzXFEGQ22uJjGoJUUaJ0evQB-b0YsTZaAMTvHpc0uru45CTvfKbWLVMmmB20-e7Apz72zZYQYccs&__tn__=*NK*F
https://www.facebook.com/hashtag/granola?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZXkG-HxXcmzxsoPl1AtAYunlDsVLs00qIvVC4ZNsVtItxQCDMg8fWsfGtshNQgbW9y862bhlDWQj9RgZp3lP0pqUkem_vU70jAQl2ZF_eIdkaNG-ZyRsL2XzXFEGQ22uJjGoJUUaJ0evQB-b0YsTZaAMTvHpc0uru45CTvfKbWLVMmmB20-e7Apz72zZYQYccs&__tn__=*NK*F
https://www.facebook.com/hashtag/gezellig?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZXkG-HxXcmzxsoPl1AtAYunlDsVLs00qIvVC4ZNsVtItxQCDMg8fWsfGtshNQgbW9y862bhlDWQj9RgZp3lP0pqUkem_vU70jAQl2ZF_eIdkaNG-ZyRsL2XzXFEGQ22uJjGoJUUaJ0evQB-b0YsTZaAMTvHpc0uru45CTvfKbWLVMmmB20-e7Apz72zZYQYccs&__tn__=*NK*F
https://www.facebook.com/hashtag/leuk?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZXkG-HxXcmzxsoPl1AtAYunlDsVLs00qIvVC4ZNsVtItxQCDMg8fWsfGtshNQgbW9y862bhlDWQj9RgZp3lP0pqUkem_vU70jAQl2ZF_eIdkaNG-ZyRsL2XzXFEGQ22uJjGoJUUaJ0evQB-b0YsTZaAMTvHpc0uru45CTvfKbWLVMmmB20-e7Apz72zZYQYccs&__tn__=*NK*F
https://www.facebook.com/hashtag/lekker?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZXkG-HxXcmzxsoPl1AtAYunlDsVLs00qIvVC4ZNsVtItxQCDMg8fWsfGtshNQgbW9y862bhlDWQj9RgZp3lP0pqUkem_vU70jAQl2ZF_eIdkaNG-ZyRsL2XzXFEGQ22uJjGoJUUaJ0evQB-b0YsTZaAMTvHpc0uru45CTvfKbWLVMmmB20-e7Apz72zZYQYccs&__tn__=*NK*F
https://www.facebook.com/hashtag/sant%C3%A9?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZXkG-HxXcmzxsoPl1AtAYunlDsVLs00qIvVC4ZNsVtItxQCDMg8fWsfGtshNQgbW9y862bhlDWQj9RgZp3lP0pqUkem_vU70jAQl2ZF_eIdkaNG-ZyRsL2XzXFEGQ22uJjGoJUUaJ0evQB-b0YsTZaAMTvHpc0uru45CTvfKbWLVMmmB20-e7Apz72zZYQYccs&__tn__=*NK*F


 

 

 

 

 

 

 

  

Dansnamiddagen 

in Allegro 

LDC Allegro 

Iedere eerste vrijdag van de maand zijn 

we met de Pelikaan welkom in lokaal 

dienstencentrum Allegro voor een 

namiddag vol muziek, ambiance, taart 

en koffie. 

Optredens 

Er komt telkens een zanger of muzikant 

optreden. Dansbare en leuke muziek 

voor alle bewoners en bezoekers! 

Verbinding 

Door met elkaar te kunnen dansen en 

zingen leren we elkaar altijd op een 

leuke manier beter kennen. 

Er zijn iedere keer heel wat andere 

mensen aanwezig die we graag 

begroeten.  

Verwend worden 

We worden er telkens in de watten 

gelegd en krijgen er lekkere taartjes, 

koffie of een frisdrankje. We worden er 

goed verzorgd tijdens het dansen door! 

#verbinding #metdebuurt 

#samenwerking #zorgmenen #inclusie 

#ambiance #amusement #optreden 

#dansen #muziek #meteendrankje 

#eneenstukjetaart #funfunfun 

# 

https://www.facebook.com/hashtag/verbinding?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZV8p6SoOdgwGpcOAMVHSahB6NppwHovudxKtneiGTnvhVFAFTFEpI3UeOwBQ6NoGqu-f-0QC3KuSzL5e7ilyT7j8SGWdqpxePSpcOKWEsazUsJOfCedaKKy_rP05cn53gaq1DOwZ2OTL1JzGIdIZJaUMR5e8Ju9kb6e2FSfncgBEb-_cA_GQaDTCOhmxTbaBLM&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/metdebuurt?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZV8p6SoOdgwGpcOAMVHSahB6NppwHovudxKtneiGTnvhVFAFTFEpI3UeOwBQ6NoGqu-f-0QC3KuSzL5e7ilyT7j8SGWdqpxePSpcOKWEsazUsJOfCedaKKy_rP05cn53gaq1DOwZ2OTL1JzGIdIZJaUMR5e8Ju9kb6e2FSfncgBEb-_cA_GQaDTCOhmxTbaBLM&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/samenwerking?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZV8p6SoOdgwGpcOAMVHSahB6NppwHovudxKtneiGTnvhVFAFTFEpI3UeOwBQ6NoGqu-f-0QC3KuSzL5e7ilyT7j8SGWdqpxePSpcOKWEsazUsJOfCedaKKy_rP05cn53gaq1DOwZ2OTL1JzGIdIZJaUMR5e8Ju9kb6e2FSfncgBEb-_cA_GQaDTCOhmxTbaBLM&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/zorgmenen?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZV8p6SoOdgwGpcOAMVHSahB6NppwHovudxKtneiGTnvhVFAFTFEpI3UeOwBQ6NoGqu-f-0QC3KuSzL5e7ilyT7j8SGWdqpxePSpcOKWEsazUsJOfCedaKKy_rP05cn53gaq1DOwZ2OTL1JzGIdIZJaUMR5e8Ju9kb6e2FSfncgBEb-_cA_GQaDTCOhmxTbaBLM&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/inclusie?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZV8p6SoOdgwGpcOAMVHSahB6NppwHovudxKtneiGTnvhVFAFTFEpI3UeOwBQ6NoGqu-f-0QC3KuSzL5e7ilyT7j8SGWdqpxePSpcOKWEsazUsJOfCedaKKy_rP05cn53gaq1DOwZ2OTL1JzGIdIZJaUMR5e8Ju9kb6e2FSfncgBEb-_cA_GQaDTCOhmxTbaBLM&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/ambiance?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZV8p6SoOdgwGpcOAMVHSahB6NppwHovudxKtneiGTnvhVFAFTFEpI3UeOwBQ6NoGqu-f-0QC3KuSzL5e7ilyT7j8SGWdqpxePSpcOKWEsazUsJOfCedaKKy_rP05cn53gaq1DOwZ2OTL1JzGIdIZJaUMR5e8Ju9kb6e2FSfncgBEb-_cA_GQaDTCOhmxTbaBLM&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/amusement?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZV8p6SoOdgwGpcOAMVHSahB6NppwHovudxKtneiGTnvhVFAFTFEpI3UeOwBQ6NoGqu-f-0QC3KuSzL5e7ilyT7j8SGWdqpxePSpcOKWEsazUsJOfCedaKKy_rP05cn53gaq1DOwZ2OTL1JzGIdIZJaUMR5e8Ju9kb6e2FSfncgBEb-_cA_GQaDTCOhmxTbaBLM&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/optreden?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZV8p6SoOdgwGpcOAMVHSahB6NppwHovudxKtneiGTnvhVFAFTFEpI3UeOwBQ6NoGqu-f-0QC3KuSzL5e7ilyT7j8SGWdqpxePSpcOKWEsazUsJOfCedaKKy_rP05cn53gaq1DOwZ2OTL1JzGIdIZJaUMR5e8Ju9kb6e2FSfncgBEb-_cA_GQaDTCOhmxTbaBLM&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/dansen?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZV8p6SoOdgwGpcOAMVHSahB6NppwHovudxKtneiGTnvhVFAFTFEpI3UeOwBQ6NoGqu-f-0QC3KuSzL5e7ilyT7j8SGWdqpxePSpcOKWEsazUsJOfCedaKKy_rP05cn53gaq1DOwZ2OTL1JzGIdIZJaUMR5e8Ju9kb6e2FSfncgBEb-_cA_GQaDTCOhmxTbaBLM&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/muziek?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZV8p6SoOdgwGpcOAMVHSahB6NppwHovudxKtneiGTnvhVFAFTFEpI3UeOwBQ6NoGqu-f-0QC3KuSzL5e7ilyT7j8SGWdqpxePSpcOKWEsazUsJOfCedaKKy_rP05cn53gaq1DOwZ2OTL1JzGIdIZJaUMR5e8Ju9kb6e2FSfncgBEb-_cA_GQaDTCOhmxTbaBLM&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/meteendrankje?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZV8p6SoOdgwGpcOAMVHSahB6NppwHovudxKtneiGTnvhVFAFTFEpI3UeOwBQ6NoGqu-f-0QC3KuSzL5e7ilyT7j8SGWdqpxePSpcOKWEsazUsJOfCedaKKy_rP05cn53gaq1DOwZ2OTL1JzGIdIZJaUMR5e8Ju9kb6e2FSfncgBEb-_cA_GQaDTCOhmxTbaBLM&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/eneenstukjetaart?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZV8p6SoOdgwGpcOAMVHSahB6NppwHovudxKtneiGTnvhVFAFTFEpI3UeOwBQ6NoGqu-f-0QC3KuSzL5e7ilyT7j8SGWdqpxePSpcOKWEsazUsJOfCedaKKy_rP05cn53gaq1DOwZ2OTL1JzGIdIZJaUMR5e8Ju9kb6e2FSfncgBEb-_cA_GQaDTCOhmxTbaBLM&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/funfunfun?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZV8p6SoOdgwGpcOAMVHSahB6NppwHovudxKtneiGTnvhVFAFTFEpI3UeOwBQ6NoGqu-f-0QC3KuSzL5e7ilyT7j8SGWdqpxePSpcOKWEsazUsJOfCedaKKy_rP05cn53gaq1DOwZ2OTL1JzGIdIZJaUMR5e8Ju9kb6e2FSfncgBEb-_cA_GQaDTCOhmxTbaBLM&__tn__=*NK-R


 

 

  

Carnavalweek in 

de Pelikaan 

Highlight 

Een ganse week verkleden 

Op maandag was het gekke kapsels, op 

dinsdag gekke hoofddeksels. Op 

woensdag kwam iedereen in fluo 

verkleed en op donderdag trokken we 

onze gekste kousen aan. 

Vrijdag de kers op de taart: iedereen 

verkleed! 

Knutselen en versieren 

In onze verschillende ateliers hebben we 

doorheen de week heel wat geknutseld. 

We hebben de Pelikaan volledig versierd 

zodat iedereen in de carnavalstemming 

kwam! 

Verkleedfeestje  

Op vrijdag kwam iedereen verkleed naar 

de Pelikaan. Iedereen had zijn best 

gedaan. Zo hebben we met z’n allen 

samen op vrijdag genoten van een 

carnavalsfeestje. 

Gekke kapsels, gekke sokken, een 

fluodag gekke verkleedpartijen… wat 

een leuke carnavalsweek!  



 

 

  

Kermis in Menen 

Joepie, kermis 

Iedereen was razend enthousiast dat 

de kermis in Menen stond. Toen we 

rondvraag deden bij onze cliënten, 

waren er heel veel kandidaten om 

eens naar de kermis te gaan. 

Weer of geen weer 

Het weer was net onstabiel op de 

dag dat onze uitstap gepland stond. 

’s Morgens is er veel sneeuw 

gevallen. Gelukkig was de sneeuw 

tegen de namiddag gesmolten. 

We lieten het mindere weer onze pret 

niet tegenhouden! 

Van eendjes vissen tot de 

botsauto 

Geen attractie te gek, want zowel van 

eendjes vissen, balletjes smijten, de 

botsauto’s… We deden alle 

verschillende kermiskramen! 

# 
#kermis #eendjesvissen 

#botsauto #balletjesmijten 

#funfunfun #kermisinMenen 

#trotsopdecadeaus 

#allensamen 

#metdedagondersteuning 



 

 

  

Pasen in de 

Pelikaan 
Highlight 

In de dagondersteuning 

Binnen de dagondersteuning maakten 

we een paasstukje die iedereen kon mee 

nemen naar huis. De cliënten konden 

naar hartenlust knutselen en genieten 

van paasactiviteiten doorheen de ganse 

week. 

Er werd een paaszoektocht 

georganiseerd, een sportnamiddag, er 

waren ook optredens in Allegro die 

week… 

In de woonondersteuning 

We gingen in de paasvakantie op uitstap 

naar de Paasfoor in Kortrijk. 

Op Pasen stond er een heuse 

paasbrunch op de menu. De bewoners 

van de Pelikaan genoten van al het 

lekkers en het gezellige samenzijn.  

Na de brunch stond er nog een 

paasactiviteit op de planning. 



 

 

  

Special Olympics 

Nieuwe netbaltruitjes 

Om naar de Special Olympics in 

Mechelen te gaan dit jaar werd er 

geïnvesteerd in nieuwe netbaltruitjes 

voor ons netbalteam 

Supporters 

Alle mede-cliënten waren mee aan het 

supporteren voor ons netbalteam. Er 

werd een groot spandoek geknutseld om 

ons team een hart onder de riem te 

steken. 

Trainers  

Bedankt aan begeleiders Nathalie en 

Jarne om alle trainingen en de uitstap 

naar de Special Olympics mee te 

begeleiden en in goede banen te leiden. 

Medaille 

We hebben op de Special Olympics een 

bronzen medaille behaald. We zijn zo 

trots op ons netbalteam! Wat een 

topprestatie!  

# 
#netbal #nieuwetruitjes 

#specialolympics2023 

#weblijvenervoorgaan #bronzenmedaille 

#topprestatie #zotrots #netbalteam 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Netbaltornooi  Highlight 

Netbaltornooi 

De Pelikaan organiseerde voor het tweede jaar 

op rij de organisatie op zich van het 2-daags 

netbaltornooi tussen verschillende West-

Vlaamse voorzieningen. Dit ging door aan in de 

sporthal in Rekkem, waar wij wekelijks met de 

Pelikaan gaan trainen. 

Randanimatie 

Er werd heel wat randanimatie voorzien, zodat 

de supporters en ook de spelers tussen hun 

matchen door even konden ontspannen en 

plezier beleven. Er was onder meer; een 

springkasteel, muziek en dans, 

reuzegezelschapspelletjes, waterspelletjes… 

We vielen in de prijzen 

Onze eigen netbalploeg deed mee op 

donderdag in de ‘high’ categorie. We behaalden 

een mooie vierde plaats! 

Morgen nog een dagje, maar dan verschillende 
matchen tussen ploegen mét begeleider. Kom 
gerust langs om te supporteren! De cafetaria met 

terras is open & de zon is ook van de partij  

 

Trots op onze netbalploeg, opnieuw een 

mooi overwinning na de Special 

Olympics!  

Ook trots op onze organisatie van dit 

tornooi. 



 

  

Bootsea & Kustschlagerfestival  

Kustschlagerfestival 

In september gingen we op 2 verschillende 

momenten naar het Kustschlagerfestival. We 

kregen toegang tot Plopsaland in de voormiddag 

en genoten van een picknick ’s middags. In de 

namiddag werden we verwend met optredens 

van: Lindsay, Christoff en Luc Steeno. 

Bootsea festival 

We kregen maar niet genoeg van muziek en 

dans en gingen kort na het Kustschlagerfestival 

ook met enkele naar Bootsea festival. 

Beiden waren enorm geslaagde uitstappen! 

 

Highlight 



 

 

 

 

  

9 jaar woonondersteuning  

Dat vraagt om een feestje! 

De woonondersteuning van de Pelikaan bestaat 9 jaar en dat 

vraagt om een feestje! 

Samen met alle bewoners en begeleiders gingen we gaan 

uiteten. Er werd gekozen voor het Friethuisje, waar iedereen 

naar keuze iets lekker kon eten. 

Het was een gezellig samenzijn.  

Uitbreiding 

Binnenkort beginnen de werken ter voorbereiding van de 

uitbreiding. We kijken er alvast enorm naar uit! 

 

 

 

# 
#woonondersteuning 

#etentje #feestje #9jaar 

#uitbreiding  



 

 

 

 

 

  

Halloweenfeestje  Highlight 

Griezelig feestje 

De leefgroepen griezelig versieren, onszelf griezelig 

versieren en onze engste outfit aan. Dit zorgde voor een 

geweldig leuk Halloweenfeestje. 

Zingen, dansen en ambiance! 

Griezelig dessertje 

Er werd ook een griezelig lekker dessertje voorzien 

waar niemand nee tegen zei. 

Een lekker en geslaagd feestje! 

 

Griezelige versiering, make-up, 

hoofddeksels, verkleedkleren… We 

waren klaar voor het beste griezelfeestje 

van het jaar! 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Pingpongtornooi  

Pingpongcompetitie 

Om de 2 weken gaan we op 

woensdagvoormiddag gaan pingpongen. 

Na weken training hebben we onderling 

een competitie gespeeld. 

Week na week werd de competitie 

spannender! 

Bedankt Raoul 

Een dikke merci aan onze vrijwilliger 

Raoul die telkens klaar staat om ons te 

trainen.  

Hij heeft ook onze competitie 

georganiseerd. Uiteindelijk was iedereen 

een terechte winnaar, iedereen kreeg 

een mooie beker mee naar huis! 

 

 

# 
#pingpong #Raoul 

#competitie 

#iedereenwinnaar 



 

 

  

Doe je ding show  

Highlight 

Optredens 

De deelnemers aan het optreden voor de 

Doe-je-ding-show waren al enkele weken 

druk bezig met oefenen. Sommigen 

dansten, anderen zongen… Het werd een 

medley waar iedereen het beste van 

zichzelf gaf.  

Gene Thomas 

Gene Thomas presenteerde de Doe-je-

ding-show. Hij maakte tijd om met 

iedereen nog eens op de foto te gaan en 

een babbeltje te slaan. Een hoogtepunt 

van een superleuke dag! 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

Highlight 

De Sint en de Pieten 

Hoog bezoek op 6 

december in de Pelikaan! 

We kregen het nieuws dat 

alle cliënten en bewoners 

van de Pelikaan flink 

geweest zijn dit jaar. Dit Sint 

kwam op bezoek met de 

Pieten en deelde allemaal 

lekkers uit!  

#Sint #Pieten 

#chocolade 

#picknicken 

#flinkecliënten  

# 
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Kerstfeest in de Pelikaan Highlight 

Tijdens de gezelligste periode van het 

jaar, een gezellig samenzijn organiseren! 


